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@ Enkeltpersonforetak

NYE BEDRIFTER | 2020:

94 541

ANTALL ENKELTPERSONFORETAK:

40 943

ANDEL ENKELTPERSONFORETAK:

45,5 %

| 2020 ble det startet 94 541 nye bedrifter i
Norge. Den stgrste andelen av disse,
faktisk hele 43,3 prosent, var
enkeltpersonforetak.

Mange nordmenn har en liten (eller
KJEMPESTOR) griinder i magen og en idé
som de vil sette til verks. Da er det flott at
terskelen for & starte for seg selv er sa lav,
og mulighetene sa store! Mye ligger til
rette for at du kan lykkes med
griinderdrgmmen din.

Vurderer du a starte enkeltpersonforetak?
Eller kanskje du har startet opp allerede? |
denne guiden far du full oversikt over hva
du ma tenke pa for du starter, hva du ma
huske i oppstarten og hva du ma kunne
nar du har kommet i gang.

Start enkeltpersonforetak
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@ Enkeltpersonforetak

HVA ER ET
ENKELTPERSONFORETAK?

S4, hva er egentlig et enkeltpersonforetak? Et
enkeltpersonforetak (ogsa kalt ENK) er en
bedrift drevet av én enkeltperson. En person
som driver ENK kalles gjerne for selvstendig
naeringsdrivende.

Den viktigste forskjellen mellom
enkeltpersonforetak og andre selskapsformer,
slik som aksjeselskap, er at et ENK plasserer
deg helt og holdent i fgrersetet.

Det er enklere a bruke overskuddet slik du vil, og
det er mye mindre administrasjonsarbeid a
forholde seg til.

Tidligere het denne typen bedrift
«enkeltmannsforetak». | 2004 ble navnet endret
til det mer kjpnnsngytrale «enkeltpersonforetak».
Begge navnene er likevel fortsatt i bruk i

dagligtale, og mange bruker ogsa forkortelsen
ENK. Pa engelsk heter enkeltpersonforetak «sole
proprietorship» eller «individual
entrepreneurship», og innehaveren kalles gjerne
en «sole trader».
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@ Enkeltpersonforetak (os

KJENNETEGN VED ENKELTPERSONFORETAK

» Et enkeltpersonforetak har kun én o Du bestemmer alt i firmaet, og har full

innehaver. Det er ikke noe lovmessig
skille mellom innehaver og virksomhet.
Det vil si at du og enkeltpersonforetaket
er en juridisk enhet, og du skal blant
annet levere én felles skattemelding
(selvangivelse) med info om deg selv
og enkeltpersonforetaket.

Du star personlig ansvarlig for firmaets
gkonomiske og skattemessige
forpliktelser. Vi sier gjerne at ENK-
innehavere driver selvstendig
naeringsvirksomhet, mens AS driver
naeringsvirksomhet.

Du kan ha ansatte (men du regnes ikke
som ansatt selv).

radighet over pengene du tjener. Du
skatter pa alt overskudd uansett om du
tar de ut til eget bruk eller ikke. Slik
fungerer skatt (forskuddsskatt)_i
enkeltpersonforetak.

Det er faerre formaliteter og regler
sammenlignet med andre
foretakstyper.

Det er ingen krav til egenkapital for &
starte, i motsetning til et aksjeselskap
(AS) hvor du ma ha en aksjekapital pa
minst 30 000 kroner. Du trenger heller
ikke stiftelsesdokumenter.

Na som du har kontroll pa hva et enkeltpersonforetak er, er du klar for a starte!
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Det er noen ting som kan vaere greit a vite nar du skal starte et enkeltpersonforetak.

For a kunne
ma du

o hafylt 18 ar

« veere norsk statsborger eller
utenlandsk statsborger med gyldig
oppholdstillatelse

« hanorsk adresse a registrere bedriften

pa

Du ma ogsa drive med naeringsvirksomhet.

Skillet mellom hobby og nezering kan vaere
vanskelig a definere, men driver du
hobbyvirksomhet har du ikke mulighet til
starte eget firma.

Vi har laget en egen guide til hvordan du
gar fra hobby til naeringsvirksomhet:

Merk at du kan ogsa kan starte ENK hvis
du er over 15 ar og har tillatelse fra
foresatte/verge og fylkesmannen. Hvis det
er tilfellet kan du ikke bruke
enkeltpersonforetak.no, men ma registrere
deg via Altinn og legge ved tillatelsen.

Du kan starte egen bedrift selv om du er
utenlandsk statsborger. Da trenger du

(med mindre du
er statsborger i et EU/E@S land), et d-
nummer og en norsk forretningsadresse.
Hvis du har d-nummer ma du

Du trenger ikke a bo i Norge sa lenge du
moter disse kravene.

Start enkeltpersonforetak
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@ Enkeltpersonforetak

FORDELER MED ENKELTPERSONFORETAK

o Lett & starte: Du blir selvstendig
naeringsdrivende uten oppstartskapital,
stiftelsesdokumenter og styre. Det er
heller ikke krav om at du oppretter en
egen bankkonto, og som regel trenger
du ikke registrere bedriften i
Foretaksregisteret som koster penger.

« 100 prosent styrt av deg, du bruker
overskuddet slik du gnsker.

SOSIALE GODER

| et enkeltpersonforetak har du ikke
muligheten for & ansette deg selyv, slik som
i et AS. Du har derfor ikke krav pa de
samme sosiale godene som en

arbeidstaker.

S

L

 Du slipper generalforsamlinger,

styremgter og andre ting som star i
aksjeloven.

» Enkeltpersonforetak trenger som regel

ikke a levere arsregnskap, og har som
regel ikke revisjonspliki.

o Du betaler ikke arbeidsgiveravgift pa

pengene du eller ektefellen din tar ut.

o Det er gratis a registrere

enkeltpersonforetak.

Blir du sykmeldt som selvstendig
neeringsdrivende ma du dekke de fgrste 16
dagene av sykdommen selv, pd samme
mate som et aksjeselskap ma dekke disse
dagene for sine ansatte.

Du har deretter rett pa sykepenger fra dag
17, altsa 16 dager etter at du har besgkt
lege eller NAV har fatt melding om at du
ikke er i stand til & jobbe.

Sykepengene du kan fa utgjer 75 prosent
av den gjennomsnittlige neeringsinntekten
din de siste tre arene. Har du ikke hatt
neeringsinntekt i tre ar, eller inntekten din
na er veldig ulik fra de tre siste arene kan
grunnlaget fastsettes ved skjgnn. Slik
regner du ut sykepenger for
enkeltpersonforetak.
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Har du hatt Ignnsinntekt ogsa, beregnes
sykepengene ut fra den samlede naerings-
og lennsinntekten din. Sykepenger
beregnes pa inntekt opp til 6 ganger
folketrygdens grunnbelgp. Inntekt over
denne grensen er ikke med i beregningen.

Du kan tegne egne forsikringer med NAV
som gir deg bedre sykepengerettigheter.
Foreldrepenger og omsorgspenger
beregnes pa samme mate som
sykepenger. Du har rett pa omsorgspenger
fradag 11.

Som selvstendig neeringsdrivende har du
ikke rett pa dagpenger.

Men du kan sgke om a beholde dagpenger
du far pa grunn av en tapt stilling mens du
etablerer enkeltpersonforetaket ditt.

Du far vanlig alderspensjon fra
Folketrygden. Du kan regne ut den
omtrentlige summen pa NAV sin
pensjonskalkulator eller se tallene dine ved
a logge deg inn pa NAV.

| tillegg ber du sette opp en egen
innskuddspensjon. Du kan na spare opp til
7 prosent av naeringsinntekt mellom 1 og
12G.

Se grunnbelgpet pa NAV.no.
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@ Enkeltpersonforetak

FORSKJELLEN PA ENK OG AS

De to mest vanlige bedriftstypene i Norge
er enkeltpersonforetak og aksjeselskap.

Tall fra SSB viser at mer enn 97 prosent av
grinderne som startet bedrift i 2020 valgte
AS eller ENK, og de er nok de mest aktuelle
bedriftstypene for deg ogsa.

Enkeltpersonforetak: Nar du har et
enkeltpersonforetak regnes du ikke som
eier, men som innehaver og leverer én
skattemelding (selvangivelse) som dekker
bade deg og bedriften. Du er personlig
ansvarlig for gjeld og andre forpliktelser,
men det er fa krav til administrasjon og
rapportering.

Aksjeselskap: Aksjeselskap kan drives
alene eller sammen med andre. Du eier
alle eller deler av aksjene i selskapet, og
bedriften regnes som en egen juridisk
enhet. Som eier er du ikke personlig ansvar
for gjeld, men det er flere krav til
administrativt arbeid og rapportering. Du
ma felge aksjeloven.

Andre selskapsformer er ansvarlig selskap
(ANS/DA), samvirkeforetak (SA), stiftelse
og norsk avdeling av utenlandsk foretak
(NUF). Les mer om de forskjellige
selskapsformene.

Nar du velger mellom & opprette
enkeltmannsforetak eller aksjeselskap, bar
du tenke pa om du som griinder skal satse
pa a vokse og hva du forventer a tjene.

Hvis malet er a arbeide alene, med lav
risiko, kan enkeltpersonforetak vaere en
god lgsning. Du trenger heller ingen
aksjekapital for a starte
enkeltmannsforetak.

Hvis du skal starte firma med mange
ansatte, investere mye penger og satse pa
vekst, kan AS veere bedre. Da ma du ha

30 000 kroner i aksjekapital.

Les mer om AS pa Starte-AS.no.



https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/starte-firma/selskapsformer/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/enkeltpersonforetak-eller-as/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
http://starte-as.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://www.ssb.no/virksomheter-foretak-og-regnskap/statistikker/foretak/aarleg-foretaksdemografi

Det er bade kjapt og enkelt a starte et enkeltpersonforetak. Slik kommer du i gang.

For &
trenger du

o et som inneholder
etternavnet ditt

« en beskrivelse av varene eller
tjenestene du skal selge

e norsk personnummer eller d-nummer

« adressen du skal registrere bedriften

pa

Nar du registrerer via

, serger vi for
kvalitetssjekking av opplysningene dine,
og oppretter firmaet pa dine vegne. Du far
e-post fra oss nar det er gjort, deretter
signerer du i Altinn for a fullfgre
registreringen.

Hvis du vil registrere enkeltpersonforetak
selv, ma du fylle ut et lengre skjemai
Altinn og sende inn Samordnet

registermelding til Brgnngysundregistrene.

Det er gratis a registrere et
enkeltpersonforetak og du trenger ingen
startkapital.

Skal du drive med visse typer virksomhet,
ha mer enn 5 ansatte eller vil verne om
navnet ma bedriften din ogsa registreres i
Foretaksregisteret, som er gebyrbelagt.

Har du informasjonen klar tar det ikke mer
enn noen minutter a fylle ut

. Vi gjor ferdig
registreringen i lgpet to virkedager.

Du far en e-post fra oss nar registreringen
er klar for godkjenning, og du fullfgrer med

Brgnngysundregistrene vil sa sende deg et
organisasjonsnummer, behandlingstiden
deres kan variere.
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KRAV TIL NAVN

Det er regler for hva du har lov a kalle et
enkeltpersonforetak:

 Etternavnet ditt ma veere med.

o Det ma inneholde minst tre bokstaver.

« Kan ikke inkludere en annen person sitt
navn.

« Du kan ikke inkludere navn pa land,
fylke eller kommune.

« Du kan ikke fritt bruke begreper som
bank, apotek, advokat og lignende.

o Det kan ikke veere laget for a forvirre
eller ergre.

Dette er navnereglene for
enkeltpersonforetak.

Nar du har funnet et navn bgr du sjekke pa
navnesgk at navnet er ledig.

Du kan starte bedrift med samme navn
som noen andre, sa lenge de ikke er
registrert i Foretaksregisteret. Er de det,
ma du ha skriftlig tillatelse fra den som har
registrert navnet.

Du kan bruke et markedsfgringsnavn i den
daglige driften, for eksempel pa logo, skilt,
domene, markedsfgringsmateriale, sosiale
medier og lignende. Da trenger du ikke a
inkludere etternavnet ditt.

Du ma ta med det offisielle navnet pa alle
forretningsdokumenter.

Du kan nar som helst endre navnet til
bedriften ved @ sende inn Samordnet
registermelding til Brgenngysundregistrene.
Det er gratis sa lenge bedriften din kun er
registrert i Enhetsregisteret.
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HER REGISTRERES BEDRIFTEN DIN

BRONNO@YSUNDREGISTRENE

Brenngysundregistrene inneholder en
oversikt over alle organisasjoner som
holder til i Norge. Her blir du registrert nar
du registrerer bedrift gjennom
enkeltpersonforetak.no.

Les mer om Brenngysundregistrene.

ENHETSREGISTERET

Enhetsregisteret er en del av
Brenngysundregistrene. Alle
enkeltpersonforetak skal registreres i
Enhetsregisteret og det er helt gratis a
melde seg inn.

Nar du registreres i Enhetsregisteret, far du
tildelt et organisasjonsnummer som
identifiserer bedriften din. Alt som star i
Enhetsregisteret er offentlig tilgjengelig,
bortsett fra fedselsnummer og d-nummer.

Sek i Enhetsregisteret eller les mer om
Enhetsregisteret.

FORETAKSREGISTERET

Foretaksregisteret er et register som viser
informasjon om gkonomi og
ansvarsfordeling i norske bedrifter. For
eksempel, viser registeret hvem som er
med i styret, hvem som er revisor og
regnskapsferer og om bedriften er under

konkursbehandling eller tvangsopplgsning.

Mye av informasjonen i Foretaksregisteret
er offentlig — derfor gir det ogsa en
oversikt over norsk naeringsliv.

Enkeltpersonforetak trenger kun a
registrere seg i Foretaksregisteret hvis de

 kjgper inn varer i forbindelse med
videresalg, for eksempel hvis du driver
en nettbutikk med salg av varer du ikke
har laget selv

« har flere enn fem ansatte som jobber
mer enn 20 timer per uke

» skal sette pant i eiendelene til
bedriften

o driver betalingsforetak

Mange enkeltpersonforetak slipper derfor
a registrere seq i Foretaksregisteret. Noen
enkeltpersonforetak velger a registrere seg
selv om de faller utenfor kravene over. Det
er fordi registreringen gir

« firmaattest som fungerer som
legitimasjon overfor investorer, banker
og lignende

o enerett til firmanavnet

Det er et gebyr for a registrere en
virksomhet i Foretaksregisteret. Se prisene
for registrering eller les mer om
Foretaksregisteret.



https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/hvordan-fa-organisasjonsnummer/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://w2.brreg.no/enhet/sok/
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/hva-er-enhetsregisteret/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/dette-er-bronnoysundregistrene/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/dette-er-bronnoysundregistrene/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://www.brreg.no/bedrift/gebyr-for-registrering-og-tinglysing/
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/ma-enkeltpersonforetak-registreres-i-foretaksregisteret/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess

conta

@ Enkeltpersonforetak

STOTTEORDNINGER FOR ENK

Selv om du kan starte enkeltpersonforetak
uten startkapital og uten a betale for
registrering, er det ikke dumt & ha litt
penger a bruke i oppstarten.

Det finnes flere stgtteordninger for
selvstendig naeringsdrivende som du kan
sgke pa i oppstarten:

BEHOLD DAGPENGENE UNDER
ETABLERING

Hvis du er arbeidsledig og far dagpenger
av NAV, kan du spke om a beholde
dagpengene under etablering av en ny
bedrift.

Les mer om dagpenger og. sgk om
dagpenger under etablering av egen
virksomhet.

KOMMUNALE NZARINGSFOND

Du kan sgke om oppstartsstgtte hos
kommunale stgtteordninger
(tilskuddsordninger). Det kommunale
neeringsfondet, som det heter, er finansiert
av staten og deles ut av hver enkelt
kommune.

Se oversikten over kommunale
neeringsfond i fylket ditt.

STOTTE FRA INNOVAS]JON
NORGE

Innovasjon Norge har ogsa stgtteordninger
for deg som skal starte et
enkeltpersonforetak. De gir kun tilskudd til
nyetableringer som vil ha en
samfunnsgkonomisk nytte.

| tillegg til tilskuddsordningen, er det mulig
a spke om stgtte for selvstendig
neeringsdrivende i form av et oppstartslan
fra Innovasjon Norge.

BEHOLD AAP UNDER
ETABLERING

Hvis du far arbeidsavklaringspenger (AAP)
av NAV, kan du spgke om a beholde stgtten
i totalt ni maneder mens du starter bedrift.

Du kan sgke om stgtte for selvstendig
neeringsdrivende og fa AAP ved etablering
av egen virksomhet pa NAV sine nettsider.

STOTTE TIL SPESIFIKKE
BRANSJER

Altinn har en oversikt over alle offentlig
stptteordninger for naeringsdrivende. Flere
av dem gir oppstartstotte til spesifikke
bransjer. Les mer pa nettsidene til Altinn.

Les mer om stgtteordninger for
enkeltpersonforetak.
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FA HJELP | OPPSTARTEN

| Conta har vi en rekke webinarer som
passer for deg som nettopp har startet
opp eller som skal til & starte egen bedrift.

Hvis du bruker regnskapsprogrammet til
Conta kan du enkelt invitere en
regnskapsferer til & hjelpe deg.

Hvis du har spgrsmal om a starte egen

bedrift kan du ogsa ta kontakt med ,,Q £
Skatteetaten. De har kurs for deg_.som er ) -, ’
ny neeringsdrivende. ﬂ

Det finnes ogsa innovasjonsnettverk for -

bedrifter, og mange kommuner har
samarbeidsprosjekter der du kan fa
veiledning til & starte firma.

Du finner info om radgivning_ pa Innovasjon
Norge. : - .

Webinarer fra Conta
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Na som du har startet opp, er det egentlig bare a sette i gang! Her kommer noen gode
tips som du kan ta med deg pa veien som ny bedriftseier.

Nar du skal starte firma er det en god idé a
ha bade forretningsmodell og
forretningsplan.

En er et dokument som
sier hva bedriften din skal gjgre, for hvilken
malgruppe, og hvordan du skal selge,
levere og fa betalt for varene eller
tjenestene dine.

Viktigst av alt forklarer modellen hvordan
du har tenkt a skape fortjeneste.

Forretningsmodellen skal veere et levende
dokument, og du bgr oppdatere den nar
ting endrer seg i bedriften din, for
eksempel hvis du begynner a selge nye
varer eller far nye konkurrenter.

Forretningsmodellen bruker du til &

. Det er et mer detaljert
dokument, som inkluderer
markedsundersgkelser, budsijett,
kartlegging av styrker og svakheter og
risikofaktorer for bedriften din.

Du trenger forretningsmodell og
forretningsplan hvis du, for eksempel, skal
ta opp lan i en bank eller fa stgtte fra
Innovasjon Norge.

Med disse to dokumentene er det ogsa
lettere a fa gye pa fallgruver du ellers ville
stgtt pa senere. Og det er enklere a justere
budsjettet eller strategien din helt i
oppstarten.
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FINN RIKTIG PRIS PA VARER
OG T)JENESTER

A finne en pris som gjgr at du tjener penger varene eller
tjenestene dine kalles a lage kalkyle. Du bgr lage en
kalkyle for hver vare eller tjeneste du selger.

Som regel er det enklest a ta varekostnad og plusse pa
det du gnsker i avanse for a finne prisen du bgr ta.

Prisen ma inkludere bade faste og variable kostnader, i
tillegg til det du gnsker a tjene pa varen eller tjenesten.

Faste kostnader er, for eksempel, leie av lokaler,
internettkostnader og strem. Det er kostnader du vil ha
uavhengig av hvor mange varer eller tjenester du leverer.

Variable kostnader er knyttet til selve produksjonen, slik
som innkjgp av varer for videresalg, tiden du bruker eller
transportkostnader hvis du ma reise for a utfgre en
tjeneste.

Det er ikke uvanlig a ta en avanse pa rundt 300 prosent.

Se ogsa pa hva konkurrentene tar for lignende varer og
tienester — legger du deg pa et generelt prisniva er det
lettere & skaffe nye kunder og du har bedre mulighet for &
gi rabatt senere.

Lurer du pa hva som er grei timelgnn? Regn det ut med
timepriskalkulatoren.

Timeregistreringstjenesten Timerabbit lar deg fore
timer, ferie og fravaer, avvik og prosjekt. Perfekt for

deg som skal fakturere for timene du har arbeidet.
!
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SETT OPP GODE BUDSJETTER FRA START

Du kan ikke drive en vellykket bedrift uten
gode budsjetter. Budsjettene hjelper deg a
planlegge fremover i tid, og a sgrge for at
du har penger til 8 dekke kostnadene dine.

Det er ikke krav til oppstartskapital nar du
skal starte enkeltmannsforetak. Likevel
kommer du nok til & trenge penger til
utstyr, leie av lokaler, regnskapsfering og
lignende.

For a finne ut akkurat hvor mye du trenger
til & starte eget firma bgr du sette opp et
oppstartsbudsjett.

Oppstartsbudsjettet tar for seg hvor mye
penger du har til a starte bedrift, inkludert
eventuelle Ian du tar opp, og setter det opp
mot kostnader som leie av lokaler,

kontorutstyr, produksjonsutstyr,
markedsfgring og annet.

Les mer om hvordan sette opp et
oppstartsbudsjett.

Etter at du har startet bedrift er de to
viktigste budsjettene resultatbudsjett
(ogsa kalt driftsbudsjett) og
likviditetsbudsjett:

« Slik setter du opp et resultatbudsjett
« Slik setter du opp et likviditetsbudsjett

Husk at det alltid vil dukke opp noen
uventede kostnader — kanskje trenger
firmabilen reparasjoner, du ma bytte
kontorlokaler eller du leier inn en
regnskapsferer. Legg derfor inn litt
slingringsmonn for sénne utgifter.
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LONN OG ANSATTE

Siden du driver enkeltpersonforetak er det
ikke sikkert du har tenkt a ansette noen.
Ektefellen din kan jobbe i
enkeltpersonforetaket uten a regnes som
ansatt, og kan da ta ut en del av
overskuddet.

Du kan heller ikke vaere ansatt i ditt eget
ENK og betale ut Ignn til deg selv.
@konomien til deg og bedriften er den
samme, sa du kan i praksis disponere
pengene slik du vil. Slik fungerer Ignn i
ENK.

Det er mange kostnader forbundet med
det & ansette noen. Du ma regne med at
den totale kostnaden blir omtrent arslgnn
+ 40 prosent, eller timelgnn + 50 prosent.

| tillegg til kostnadene listet over, ma du
regne med & betale for kurs og oppleering,
velferd og sosiale tiltak. Du far ogsa flere
kostnader knyttet til leie av lokaler, utstyr
og regnskapsfering.

Du ma beregne arbeidsgiveravgift pa lgnn,
inkludert feriepengene. Avgiften skal

settes av og betales inn annenhver maned.

Satsen ligger som regel pa 14,1 prosent,
men det kan variere ut fra hvor i landet
bedriften ligger. Se satsen for
enkeltpersonforetaket ditt.

Skatten du trekker ma settes inn pa en
egen skattetrekkskonto, og skal betales til
staten annenhver maned.

Feriepengene skal utbetales aret etter at
de er opptjent. Som regel gjgres det i en
fast maned, for eksempel juni.

Du kan selvfglgelig likevel velge a ansette
noen, men da ma du fglge reglene for lgnn
0g_ansatte.

Som arbeidsgiver ma du

« betale ut Ignn, trekke skatt, sette av
feriepenger og betale
arbeidsgiveravgift

« sende inn a-melding hver maned, som
gir en oversikt over Ilgnn, stilling, den
ansatte, arbeidsgiveravgift og
skattetrekk

 ha skriftlig arbeidsavtale med alle
ansatte

» tegne yrkesskadeforsikring for alle
ansatte

« tegne en tjenestepensjonsordning for
alle ansatte

» betale sykepenger de fgrste 16 dagene
den ansatte er syk

» sprge for et sikkert arbeidsmiljg, og
felge arbeidsmiljgloven

« passe pa at arbeidstakere tar ut nok
ferie

 gilgnnet eller ulpnnet permisjon i
forbindelse med fgdsel, utdanning og
lignende

Husk! Hvis du driver enkeltpersonforetak
pa fulltid og ikke er ansatt noe sted, er det
heller ikke noen som sparer pensjon for
deg. Du ma sette av penger til
alderspensjon selv.
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SEND TILBUD TIL KUNDENE DINE

Hvis du tilbyr skreddersydde varer eller
tjenester, for eksempel hvis du jobber som
konsulent, ma du sende tilbud til
potensielle kunder.

Skal du bruke tilbudsmal eller eget tilbuds-
og.ordresystem til 8 sende tilbudene?

Med et tilbudssystem er det kjapt gjort a
lage tilbud og sende til kunden. Det er
ogsa lettere a fglge opp tilbudet, og du far
et profesjonelt design som skiller seg ut.

Med Conta kan du enkelt sende proffe
tilbud. Da redigerer du rett i tilbudet og
sender det rett til kundens mobil slik at de
kan godta det.

Med noen fa klikk kan du deretter gjgre om
tilbudet til ordre og sa til faktura.

Les denne steg-for-steg-guiden om
hvordan du sender et tilbud, lager en ordre
og gjar den om til en faktura, eller prov
salgsmodulen i Conta gratis i 30 dager.

Tips til tilbudene du sender:

« Skriv beskrivende tekst i tilbudet, slik
at du og kunden er enige om hva det
dreier seg om.

» Legg deg pa et prisniva som henger
sammen med det konkurrentene dine
tar.

o Veer tydelig pa hva som er rabatt, hvis
du tilbyr det til kunden.

« Sjekk teksten og se over logoen fgr du
sender tilbudet.

Fa flere tips til & sende et godt tilbud.

Prov Conta gratis
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SENDE FAKTURA MED

ENKELTPERSONFORETAK

Nar du skal fakturere kundene dine er det
krav til hvordan du lager fakturaen.

Det er faktisk bare to godkjente mater a
fakturere pa:

e Du kan bruke fakturamal, men
fakturaene ma trykkes pa
forhandsnummererte blanketter.

o Du kan bruke et fakturaprogram slik at
hver faktura far et eget nummer.

| teorien kan du altsa bruke Word eller
Excel, men det er upraktisk siden du da ma
kigpe forhandstrykte blanketter og selv
sgrge for at du har husket all
informasjonen som skal sta pa.

Fakturaene ma nemlig inneholde

« fakturadatoen

« fakturanummer, enten maskinelt eller
forhandstrykt slik at det ikke kan
endres i ettertid

e navnet og organisasjonsnummeret til
bedriften din, inkludert ordet «<MVA»
hvis bedriften er registrert i
Merverdiavgiftsregisteret og ordet
«Foretaksregisteret» hvis bedriften er
registrert i Foretaksregisteret

« kundens navn, adresse eller
organisasjonsnummer, i tillegg til ordet
«MVA» hvis kunden er en bedrift som
er registrert i MVA-registeret. | tillegg
skal det sta «Foretaksregisteret» pa
hvis kunden er registrert i
Foretaksregisteret

« beskrivelse av varen eller tjenesten du
har levert

« hvor mange varer eller tjenester det
dreier seg om

 hvor og nar varen eller tjenesten ble
levert

« hva kunden skylder deg

« betalingsfristen

« MVA og MVA-sats, inkludert
summering av ulike MVA-satser hver
for seg hvis det er aktuelt

Et ordentlig fakturaprogram vil sgrge for at
dette blir inkludert.
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Du kan enkelt lage profesjonelle og
godkjente fakturaer med
fakturaprogrammet til Conta.

Det er ogsa enkelt a falge opp fakturaer i
programmet, med mulighet for & ha KID-
nummer pa fakturaene slik at innbetalinger
registreres automatisk.

Hvis du vil spare enda mer tid, kan du skru
pa repeterende fakturaer og automatisk
oppfelging av forfalte fakturaer.

Bruker du Conta til 8 fere regnskap, blir
fakturaene og innbetalingene automatisk
bokfart.

En faktura ma sendes senest 30 dager
etter at varen eller tjenesten er levert. Men
det er like greit a fakturere med en gang.
Da kan du fa inn penger raskere slik at du
kan betale bedriftens regninger. Se vare 7
fakturatips for ferskinger.

Nar bedrifter din enkelt kan betale for seg
sier vi gjerne at den har god likviditet, altsa
betalingsmidler som penger pa konto eller
kontanter lett tilgjengelig.

N o T R

Finn ut om kunden kan motta fakturaer | EHF-format

Legg til tilleggsinformasjon

Det er noen andre viktige steg du kan ta for
a sorge for raskere betaling fra kundene
dine:

o Kredittsjekk nye kunder (pass pa a fa
samtykke fra privatpersoner).

 Sett kortere forfallsdato pa fakturaene
dine, det er helt greit med 10 eller 14
dager, sa lenge du ikke har avtalt noe
annet med kunden.

o Send faktura pa e-post, eFaktura eller
som EHF-faktura (elektronisk
handelsformat) slik at kunden kan
betale deg sa fort som mulig.

« Send purring/inkassovarsel sa fort
betalingsfristen gar ut (merk at du ikke
kan legge pa purregebyr og renter fgr
14 dager etter fristen).

« Det kan vaere verdt & droppe purringen
og heller sende inkassovarsel. Varselet
ma sendes minst 14 dager fgr du kan
starte en inkassosak.

Prov Conta gratis
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BOKFORINGSPLIKT, REGNSKAPSPLIKT OG

REVISJONSPLIKT | ENK

Har firmaet ditt inntekt over 50 000 kroner
i aret har du bokfgringsplikt. Det vil si at du
ma fgre regnskap etter bokferingsloven,
dokumentere inntekter og kostnader og
fore alt i et ordentlig oppsett.

Har du inntekt under 50 000 kroner ma du
fortsatt ha oversikt over inntekter og
kostnader og ta vare pa dokumentasjonen,
slik som kvitteringer, fakturaer og
kontrakter. Det kan du velge a gjgre i et
regnskapsprogram.

Har du eiendeler verdt mer enn 20
millioner kroner eller ansatte som utgjer
mer enn 20 arsverk, har du ogsa
regnskapsplikt. Da ma du levere

aAvY

arsregnskap til Brgnngysundregistrene
hvert ar.

Arsregnskapet er offentlig tilgjengelig, slik
at myndighetene, banker, investorer,
potensielle arbeidstakere og andre kan se
hvordan det ligger an med firmaet ditt.

Hvis du mater kravene til regnskapsplikt,
og i tillegg har mer enn fem millioner i
omsetning og enten balanse over 20
millioner eller mer enn 20 arsverk ma du
0gsa ha en revisor som ser over
arsregnskapet ditt. Sveert fa ENK har
revisjonsplikt.

Les mer om forskjellen pa bokfgringsplikt
og_regnskapsplikt.



https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/kunnskapssidene/regnskap-og-bokforing/hva-er-forskjellen-pa-bokforingsplikt-og-regnskapsplikt/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/kunnskapssidene/drive-firma/hvordan-sette-opp-et-budsjett/
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/ikke-alle-trenger-revisor/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/kunnskapssidene/drive-firma/hvordan-sette-opp-et-budsjett/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2004-11-19-73
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FORE REGNSKAP MED

ENKELTPERSONFORETAK

Selv om du ikke har bokfgringsplikt,
anbefaler vi at alle enkeltpersonforetak
forer regnskap for & holde oversikt over
inntekter og kostnader. Det er nemlig
regnskapet som danner grunnlaget for
tallene du skal fylle inn i skattemeldingen,
naeringsoppgaven og MVA-meldingen, og
eventuelt arsregnskapet.

Myndigheten kan ogsa be om a fa se
regnskapet ditt i Ippet av aret. Det kalles
bokettersyn.

Alt du fgrer i regnskapet skal
dokumenteres med bilag, som er en
fellesbetegnelse pa kvitteringer, kontrakter,
fakturaer eller lignende.

Se hva en faktura ma inneholde.

Du kan oppbevare bilagene i papirform
eller i elektronisk format, det viktigste er at
de er komplette og leselige. Nar du fgrer
regnskap i Conta, lagres alle bilag du laster
opp i ti ar.

Fysiske dokumenter skal sikres for tyveri,
brann og vannskader. Bruker du
elektronisk format ma du ha en
sikkerhetskopi.

Det er lurt & sette opp en egen bankkonto
for enkeltpersonforetaket ditt slik at du
enkelt skiller mellom gkonomien til
bedriften din og gkonomien din.

Det er mye kjappere a ta bankavstemming.
Det er 8 sammenligne hva som er
registrert i banken og i regnskapet, hvis du
slipper a skille ut private kjgp og
overfgringer fra bankutskriften.

A ta bankavstemming er bare et av tipsene
til gode regnskapsrutiner. Fglger du disse
anbefalingene kan du spare mye tid! Les
mer om & f@gre regnskap i
enkeltpersonforetak.

Vi anbefaler ogsa a bruke et godt
regnskapsprogram. Du kan bruke et
regneark, for eksempel i Excel, hvis du har
feerre enn 600 bilag i aret, men da ma du
ofte kunne litt mer om & fgre regnskap.


https://enkeltpersonforetak.no/fakturering-og-regnskap/gode-regnskapsrutiner-for-enkeltpersonforetaket-ditt/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/fakturering-og-regnskap/ma-jeg-fore-regnskap-med-enkeltpersonforetak-enk/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/kunnskapssidene/fakturering/hva-ma-alle-fakturaer-inneholde/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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Welg tjeneste: Regnskap ¥

Co_’qta Loggut

FlueiSuppen CateringAS ¥ Morsk ¥ Resultatidr 113 058

| Registrerekjgp

“ 4 Varereller tjenester du har kjopt er enklest & registrere i denne veiviseren.

Alle bilag Opplastede bilag Registrer nytt bilag

Kjap Inntekt Bankavstemming Alle typer bilag
Bilag
Last opp fil Du kan ogsa dra og slippe filer her, eller hent fra opplastede bilag.
Fakturadetaljer
Leverander (hvem har du kjapt fra?) Legg inn ny leverandar Fakturadato Forfallsdato

08.03.2021 | [&)

Totalbelap inkl. mva.

‘ Sek etter en eksisterende leverandgr [ 22022021 :""|

Beskrivelse av det du har kjept Fakturanummer

| | |

Periodiser faktura

Kostnader

Du far mer hjelp av et regnskapsprogram,
og i mange av programmene far du med

nyttige funksjoner som sparer deg mye tid.

Les mer om forskjellen pa regnskapsmal i
Excel og regnskapsprogram.

Med regnskapsprogrammet til Conta kan
du fgre regnskap uansett erfaringsniva. Du
kan prgve det helt gratis i 30 dager.

Programmet har gode veivisere som
hjelper deg a fagre riktig.

Smart gjenkjenning fyller ut flere av feltene

for deg sa fort du laster opp et bilde av
bilaget ditt.

Du kan ogsa bruke den gratis

kvitteringsappen til Conta til & sende bilde

av kvitteringene rett til
regnskapsprogrammet slik at det ligger
klart til du skal bokfgre.

Du far i tillegg med ferdig utfylt MVA-
melding og alle rapportene du trenger
ligger rett ved fingerspissene.


https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/fakturering-og-regnskap/regnskapsmal-eller-regnskapsprogram/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/fakturering-og-regnskap/regnskapsmal-eller-regnskapsprogram/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/fakturering-og-regnskap/regnskapsmal-eller-regnskapsprogram/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
http://conta.no/regnskap/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/regnskapsforing/smart-gjenkjenning-gjor-halve-jobben/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/regnskapsforing/ta-bilde-av-kvitteringer-med-den-nye-appen-fra-conta/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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PERIODISERE OG
AVSKRIVE

Hvert ar ma du gjere ferdig regnskapet for
i fjor slik at du kan sende inn
skattemelding og naeringsoppgave.

| tillegg til & se over at alt stemmer, ma du
ogsa periodisere regnskapet ditt slik at
kostnader og inntekt havner i riktig ar. Det
kan veere lurt & gjore det hver maned ogs3,
slik at du har bedre oversikt over den
gkonomiske situasjonen til bedriften din.

Hvis du har eiendeler som koster mer enn
15 000 kroner og skal vare mer enn 3 ar
ma du ogsa avskrive i regnskapet pa
slutten av aret. Les mer om arsavslutning
for enkeltpersonforetak.

GRATIS
REGNSKAPSKURS

Jostein og Randi i Conta har laget et
regnskapskurs som laerer deg det
grunnleggende pa bare en og en halv time!
Se regnskapskurset.

Hvis du ikke har erfaring eller interesse av
a fgre regnskapet selv kan du sette bort
arbeidet. | Conta kan du finne en
regnskapsferer til 8 hjelpe deg, og du
velger om de skal ta seg av hele eller deler
av regnskapet for deg.

Du har selvfglgelig fortsatt tilgang til all
informasjonen selyv, til samme lave prisen.
Slik fungerer Conta sitt
regnskapsprogram.

Prov Conta gratis



https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/gratis-regnskapskurs/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/finn-regnskapsforer/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/fakturering-og-regnskap/prov-conta-sitt-regnskapsprogram-for-enkeltpersonforetak-gratis/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/kunnskapssidene/regnskap-og-bokforing/dette-er-periodisering/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/kunnskapssidene/regnskap-og-bokforing/dette-er-avskrivning/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/regnskapsforing/arsoppgjor-enkeltpersonforetak/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://conta.no/regnskap/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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SKATT | ENKELTPERSONFORETAK

| et enkeltpersonforetak skatter du pa alt
overskudd. Nar du har startet bedrift

melder du forventet inntekt til Skatteetaten

ved a endre skattekortet. Du far beskjed
via Altinn om hvor mye du skal betale i
forskuddsskatt.

Arene etter betaler du forskuddsskatt
basert pa det du tjente aret fgr, med
mindre du gar inn og gj@r endringer i
skattekortet.

Du kan beregne skatt med Skatteetatens
skattekalkulator. Du skatter basert pa den
totale inntekten din og hgyere inntekt gir
som fglger hgyere sats, men vanligvis
skatter naeringsdrivende mellom 30-45
prosent.

Forskuddsskatten skal betales det aret
bedriften tjener pengene. Fristene er:

e 15. mars

e 15, juni

e 15. september

e 15. desember

| forkant av fristene sender Skatteetaten
deg innbetalingsblanketter med konto og
KID-nummer pa.

Husk at hvis du betaler for sent forfaller
det gjenstaende belgpet for hele aret. Det
er ikke bra for likviditeten til bedriften din.

Les mer om forskuddsskatt for
enkeltpersonforetak.

SKATTEMELDING OG
NAZRINGSOPPGAVE

Som innehaver av et enkeltpersonforetak
leverer du bare én skattemelding, og
overskudd eller underskudd fra
enkeltpersonforetaket fgres sammen med
annen inntekt pa skattemeldingen din.

| tillegg ma du levere ekstra
dokumentasjon basert pa hvor mye
bedriften tjener:

o Omsetter du for mindre enn 50 000
kroner i aret leverer du kun
Skattemelding for naeringsdrivende
(RF-1030).

o Omsetter du for mer enn 50 000 kroner
ma du levere Neeringsoppgave 1 (RF-
1175) sammen med skattemeldingen.
Da ma du ogsa fylle ut Personinntekt
fra enkeltpersonforetak (RF-1224).

o Har du forenklede forhold kan det
veere nok a levere Naeringsrapport
skatt. Se om dette gjelder deg.

« Har du arsregnskapsplikt (eiendeler
verdt mer enn 20 millioner kroner eller
ansatte som utgjgr minst tjue arsverk)
ma du levere Neeringsoppgave 2 (RF-
1167) istedenfor Neeringsoppgave 1.

Slik leverer du skattemelding_og
neeringsoppgave for enkeltpersonforetak.



https://skattekalkulator.app.skatteetaten.no/#/
https://enkeltpersonforetak.no/skatt/slik-fungerer-skatt-forskuddsskatt-i-enkeltpersonforetak/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://www.skatteetaten.no/skjema/naringsrapport-skatt/kan-jeg-bruke/?6664=0
https://conta.no/regnskapsforing/levere-skattemelding-og-naeringsoppgave/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://www.innovasjonnorge.no/no/verktoy/verktoy-for-oppstart-av-bedrift/kan-du-fa-stotte-fra-innovasjon-norge/
https://www.innovasjonnorge.no/no/verktoy/verktoy-for-oppstart-av-bedrift/kan-du-fa-stotte-fra-innovasjon-norge/
https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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Hvor mye trinnskatt og trygdeavgift du
skal betale beregnes ut fra
personinntekten din, som kombinerer
naeringsinntekt og eventuell Isnnsinntekt
med inntekt du far fra fra pensjon, federad
og livrente.

Les mer om a drive enkeltpersonforetak
ved siden av fast jobb.

Laer mer om skatt i enkeltpersonforetak i
et gratis webinar fra Conta.



https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/skatt/drive-enkeltpersonforetak-ved-siden-av-fast-jobb/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://www.innovasjonnorge.no/no/verktoy/verktoy-for-oppstart-av-bedrift/kan-du-fa-stotte-fra-innovasjon-norge/
https://www.youtube.com/watch?v=D_PmYTkG6t0/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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SKATTEFRADRAG FOR

ENKELTPERSONFORETAK

Som selvstendig naeringsdrivende far du
ikke minstefradrag pa inntekten din slik
som en vanlig lannsmottaker, i stedet kan
du fa skattefradrag pa alle kostnader du
har i driften.

Det vil si at du ikke skatter av den delen av
overskuddet ditt som har gatt med til disse
kostnadene.

Eksempler pa hva du kan fa fradrag for er:
bruk av bil, mobil og internett, diett og
reise, bevertning av kunder og leverandgrer
og forsikringer.

Har du hjemmekontor kan du fa fradrag pa
skatt pa lik linje med leie av kontorlokaler.
Du kan fa et standardfradrag pa 1800
kroner per ar, eller du kan kreve fradrag for
faktiske kostnader.

Slik beregner du fradrag_ for
hjemmekontor.

Du ma dokumentere hver kostnad med
faktura, kvittering eller lignende. Og er det
ikke tydelig hvordan kjgpet er relatert til
bedriften ma du ogsa skrive pa en
forklaring.

| motsetning til aksjeselskap, kan du ikke

bruke statens satser for diett og losji hvis
du reiser i forbindelse med jobben. Du ma
derfor spare pa alle kvitteringene og kreve
fradrag for faktiske reisekostnader.

Les mer om skattefradrag for diett nar du
reiser.

Du far heller ikke skattefradrag pa
velferdstiltak sa lenge bare du og
ektefellen jobber i foretaket. Har du
ansatte kan du derimot fa fradrag pa
julebord, trening, feriehytter og lignende.

Du kan ogsa fa trukket fra
oppstartskostnader fra skatten, ogsa fra
tiden fgr du startet opp bedriften. Se
hvordan.

Driver du ENK ved siden av fast jobb far du
minstefradrag pa Ignnsinntekten din og
fradrag for dokumenterte kostnader i
enkeltpersonforetaket.

Se fradragsmulighetene i
enkeltpersonforetak.



https://enkeltpersonforetak.no/skatt/skattefradrag-for-diettpenger-nar-du-driver-enkeltpersonforetak/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/starte-egen-bedrift/slik-kan-du-fa-oppstartskostnader-trukket-fra-pa-skatten/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/skatt/skattefradrag-enkeltpersonforetak/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/skatt/fradrag-for-hjemmekontor-nar-du-har-enkeltpersonforetak/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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MVA FOR ENKELTPERSONFORETAK

Merverdiavgift (MVA) kan virke skummelt,
men det er en avgift du krever inn fra
kundene dine og som skal betales videre
til staten. Du ma legge til MVA pa de fleste
varer og tjenester du selger.

For & kunne kreve inn MVA ma du veere
registrert i Merverdiavgiftsregisteret.

Du kan registrere deg der sa snart du
omsetter for mer enn 50 000 kroner i Igpet
av tolv maneder.

| enkelte tilfeller har du mulighet for &
forhandsregistrere deg. Det gjelder
o hvis du kommer til 8 omsette for 50
000 kroner eller mer de fgrste tre
ukene av driften, eller
 hvis du har kjgpt varer eller tjenester
for 250 000 kroner eller mer, og du
senere ma beregne og betale MVA pa
disse

Nar du registrerer deg kan du fa fradrag pa
MVA som bedriften har betalt opp til tre ar
tilbake i tid. Altsa den inngaende
merverdiavgiften som har gatt til
leverandgrer nar du har kjgpt varer eller
tjenester.

Da krysser du av for at du har hatt
oppstartskostnader nar du registrerer deg.
Du ma sa sende inn en tilleggsoppgave nar
du leverer den fgrste MVA-meldingen. Du
ma kunne legge frem dokumentasjon pa
kostnadene ved kontroll.

Nar du registrerer deg er du ngdt til &
etterfakturere MVA. Du kan ikke registrere
deg for du faktisk har passert 50 000
kroner, og du ma derfor ettersende MVA
pa den fakturaen som gjorde at du gikk
over grensen.

Det bgr du informere kunden om nar du
sender den originale fakturaen.

Nar du er sa er registrert, krediterer du
fakturaen og lager en ny faktura med MVA.
Da sender du bade kreditnotaen og den
nye fakturaen til kunden.

Nar du er registrert krever
merverdiavgiftsloven at du spesifiser MVA
pa fakturaene dine, bade satsen og den
totale MVA-en som kreves inn.

Bedriften din ma ogsa sende inn MVA-
melding (ogsa kalt omsetningsoppgave) til
staten. Meldingen viser hvor mye MVA
bedriften din har krevd inn fra kunder og
hvor mye den har betalt til leverandgrer.

Basert pa tallene vil foretaket ditt enten fa
MVA igjen av staten eller matte betale
mer. Det er fordi bedriften din skal ende
opp med a ga i null nar det gjelder MVA.
Det er forbrukeren som til slutt skal dekke
MVA-en.

Det er en enkel sak a levere MVA-
meldingen. | Conta kan du sende den inn
rett fra regnskapsprogrammet. Slik gjgr du
det.


https://enkeltpersonforetak.no/mva/hvordan-levere-en-mva-melding/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://hjelp.conta.no/regnskap/rapporter-regnskap/mva-melding/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
https://enkeltpersonforetak.no/?utm_source=enkeltpersonforetak.no&utm_medium=guide&utm_campaign=fra-ide-til-suksess
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For de fleste er fristene:
e 10. april

e 10.juni

e 31. august

« 10. oktober

e 10. desember

o 10. februar

Du kan sgke om 3 levere MVA-melding én
gang i aret hvis du har
« mindre enn én million kroner i
omsetning i lgpet av tolv maneder
» veert registrert i MVA-registeret i minst
ett ar, og
« levert MVA-meldingen korrekt utfylt og
innen fristen i minst ett ar

Da er fristen 10. mars aret etter
inntektsaret det dreier seg om. Driver du
med jordbruk, gartneri, skogbruk, fiske eller
har husdyr skal den leveres 10. april.

- '-

De fleste varer og tjenester er MVA-
pliktige, men noen varer og tjenester er
unntatt eller fritatt MVA. Driver du med
salg av noe som er unntatt merverdiavgift
kan du ikke registrere deg i MVA-
registeret.

Et eksempel pa unntak er
undervisningstjenester. Driver du med
undervisning i enkeltpersonforetaket ditt,
har du altsa ikke lov til & kreve inn MVA, og
du kan heller ikke fa fradrag pa MVA som
du betaler til leverandgrene dine.

Hvis du selger en vare som er fritatt MVA,
ma du fortsatt melde deg inn i MVA-
registeret hvis du omsetter for mer enn 50
000 kroner i aret, og du kan fa fradrag pa
MVA du betaler pa innkjgp i bedriften.

Men du skal ikke kreve inn MVA pa varer
eller tjenester du selger som er fritatt, for
eksempel om du selger bgker til
forbrukere. Da er satsen 0 prosent. Andre
varer og tjenester du selger skal du kreve
inn MVA p3, sa lenge du er registrert i
MVA-registeret.

Faller du under 50 000 kroner i omsetning
to kalenderar pa rad kan du velge & melde
deg ut av Merverdiavgiftsregisteret.

Da vil du ikke matte sende inn MVA-
melding til staten og kreve inn MVA av
kundene dine, men du kan heller ikke fa
igjen pa MVA du betaler til leverandgrene
dine. Les mer om merverdiavgift for
enkeltpersonforetak.
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@ Enkeltpersonforetak O

FRISTER OG NYTTIGE TIPS PA VEIEN

Det er flere innleverings- og Det er mye a sette seg inn i nar du skal
betalingsfrister du ma huske som starte eget firma. La oss oppsummere det
selvstendig neeringsdrivende. Hvilke frister kort. Gi enkeltpersonforetaket ditt en bedre
du skal fglge avhenger av om du er MVA- start ved 8 unnga de vanlige feilene og
registrert, regnskapspliktig eller har husk disse tipsene:
ansatte.

1.Tenk over hvor mye tid og innsats det
Hvis du ikke leverer i tide, kan du fa tar a starte eget firma.
gebyrer og resten av fristene kan forfalle. 2.Sett opp et reelt budsjett.

3.Husk & analysere markedet.

4.Fokuser pa salg og markedsfgring.

5.Husk pa regnskapsfristene.

6.Lag gode rutiner for den nye bedriften
din.

7.Spgr om hjelp!

Skriv de gjerne inn i kalenderen, eller meld
deg pa nyhetsbrevet til Conta for a fa
paminnelse om frister hver maned.

Se alle frister for enkeltpersonforetak.

Lykke til med det nye enkeltpersonforetaket ditt!

Start enkeltpersonforetak
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